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Biz bildirimizi planlarken; Gin icinde zaman &ldquo;akpamyn dar vakti&rdquo; gibi, hafta icinde zaman &Ildquo; giinlerden
cumag&rdquo; gibi. Ay icinde zaman &ldquo;ramazan, bayram arife&rdquo; gibi, Hayat icinde zaman &ldquo;buluda erme
doénemi&rdquo; gibi, hayatyn safhalary itibariyle zaman, &ldquo;dodumun dlimun kyrky&rdquo; gibi.

Yylyn dénemleri itibariyle zaman, &ldquo;Hydyr Nebi, Nevruz&rdquo; gibi synyrlamalarla kalmayyp bildiri 6zetimizde de belirttioi
gibi konuyu ¢ok genip kapsamly tasarlamyptyk. Ancak izledidimiz metotda, Tirk halk inanclarynda &ldquo;zaman&rdquo; drnedil
oldudu gibi halk inanglarynyn belirli kodlar bazynda ele alyyoruz. Bu itibarla, inang, tére ilipkileri konusunda bu bildirimizde bilgi
vermedi ve metodumuzu tartypmayy uygun bulduk. Her yeni calypmamyz minasebeti ile, metodumuzu sorgulayan bir takym
sorulara cevap aryyoruz. Bu defa da Oyle yaptyk Girip Biz
vakti&rdquo; gibi, hafta icinde zaman &ldquo; ginlerden cuma&rdquo; gibi. Ay icinde zaman &ldquo;ramazan, bayram
arife&rdquo; gibi, Hayat icinde zaman &ldquo;buluda erme dénemi&rdquo; gibi, hayatyn safhalary itibariyle zaman,
&ldquo;dodumun dlimin kyrky&rdquo; gibi. Yylyn dénemleri itibariyle zaman, &ldquo;Hydyr Nebi, Nevruz&rdquo; gibi synyrlama
kalmayyp bildiri 6zetimizde de belirttidimiz gibi konuyu ¢ok genip kapsamly tasarlamyptyk. Ancak izledidimiz metotda, Tirk halk
inanglarynda &ldquo;zamané&rdquo; 6rnedinde oldudu gibi halk inanglarynyn belirli kodlar bazynda ele alyyoruz. Bu itibarla, inan
ilipkileri konusunda bu bildirimizde bilgi vermedi ve metodumuzu tartypmayy uygun bulduk. Her yeni calypmamyz miinasebeti ile
metodumuzu sorgulayan bir takym sorulara cevap aryyoruz. Bu defa da 6yle yaptyk. Halk Bilimi sadece halka ait, topluma ait,
editimle daha az dedipmip gelipmeyi daha az paylapan synyflaryn efsanelerini, géreneklerini, inanmalaryny ele alyr, (Alan Dunde
Metin Ekici, & dquo;Halk Kimdir&rdquo; Milli Folklor, Bahar 1998, Sayy:37, s.139-153) demek yeterince dodru mudur? Nice

¢ok caddap yapam siiren kimse vardyr. Hayatlarynda 100 yyl evvelin uygulamalary inang bicimi olarak yer alyr. Bu tarz diiplinme
uygulama onlaryn bilingli, puurlu tercihleridir. Onlar bu tarz yapamlaryna almyp olduklary editimin ¢addap normlary ile izah
getirmektedirler. Bu tercih belki de toplumlaryn kultur tarihlerinin yeniden kurulabilmesi icin dnemlidir ve elzemdir. Caddaplyk
normlaryny getiren bu normlarla bapka toplumlary synyflandyryrlarken onlaryn kimliklerini, milli kilttrlerinden koparmyp olmaz m
Dundes halky tarif ederken, &ldquo; Halk terimi faktdrii en azyndan ortak bir paylapan herhangi bir insan grubunu ifade eder.

Bu grubu birbirine badlayan faktor ortak bir meslek, dil veya din olabilir. Ne oldudu énemli dedildir. Bunlardan daha 6nemli olan
ise, herhangi bir sebebe badly olarak olupan grubun kendine ait oldudunu kabul ettidi bazy geleneklere sahip oldudunu kabul
etmesidir&rdquo; (a.g.e.).Bu noktada, halk kiltirinin bir par¢asy olan halk inanglary, 6zelde Anadolu, Tirk Diinyasy halk inangl
ve gruplar arasy bady sadlayabilen bir faktdrdur. Halklarymyz tapydyklary geleneksel dederlerin kendilerine ait olduklaryny bilirle
sahiplenirler. Halk bilimci alandan calypma yaparken tespitini yaptydy her olgunun, daha baplangyc¢ doneminde dahi % 80-90 ay
inanc kdltardndn dranleri oldudunu gorir. Bu durum karpysynda usta bir derleyici anlatymyn sonucunu daha baplangycla tahmin
kaynady buna papar. Halk inancy derleme calypmalary onun pargasy bulundudu halk bilimi kadar 6nemlidir. Ornedin yatyrlar etr
mistik kilttrin tespiti de halk inancy calypmalarynyn bir parcasy oldudu icin énemlidir. Ulug Turkistan ve Kafkasya&rsquo;da 10(
ateist ddsneme radmen Yslam inancynyn varlydyny sirmesini halk mistitizmine borcluyuz. Ahmet Yesevi&rsquo;nin sozli kiltir g
surduren bir toplumda bapka bir dilden yeni bir dinin kabul ettirebilmesi halkynyn mistik kultrini iyi bilmesinden kaynaklanmakt:
Ayny tephis Anadolu itibariyle Yunus emre icin de gecerlidir Hyristiyan misyonerleri ile oryantalistlerin emperyalist cizgide
birleptiren ve ortak faaliyetlerinin Yslam toplumunun bélinmesi veya isyanlary tarzynda eylemlere yol acabilmesi, halkyn mistik
yapysyny iyi bilmelerindendi. Halk kiltiiriinde hicbir pey yokken halk inanglary vardy. Halk kiltirinin ayrylan pubeleri halk inang
olmaly. Hakikaten halk inancy yokken, halk danslary neden var olsun ki? Halk mutluluktan veya kahyrdan ritimli hareketler

yapar veya sesler ¢ykaryr. Halk kulttriintiin kaynady halk inanglarydyr, derken; bu kdiltiiriin merkezinde mutlak olan ve ona tabi o
Bereket oldu diye veya bereket olsun diye, tabi olan ile tabi olunan arasyndaki iletipim olmasa, mevsimlik merasimler yapylyr
my? Sacy ve kurbanlar kimin icindir. Dodum evlilik ve dlimle ilgili uygulamalaryn hangisinde inan¢ yoktur. Halk inanclary sadece
edebiyaty halk tiyatrosu, halk musikisi, halk danslary, halk tababedi vs. itibariyle dedil, halk el sanatlary vs. itibariyle de
menpeinde halk inanglary olan kiiltiir dallarydyr. Bana gore, tére, halk inanglarynyn en yakyn akrabasydyr. Tére tamamen halk ir
dedildir puphesiz. Belki de tore dedipen dinlerin akaidine radmen inan¢ diinyamyzyn dedipmeyen iskeletidir. Acaba farkly toreleri
yanlarynyn araptyrylmalary, bizi nereye goturirdii? Gelenek ve géreneklere gelince, bunlaryn inang boyutlarynyn olmasy, bunlar
olarak kabul etmemizi gerektirmez. Ancak insan ilipkilerinin érneklerini piiphesiz ilk insanda aramak gerekir. Ylk insan; ayyp olur,
kiicuk duperim&rdquo; duygulary ile mi hareket ediyordu. Hic sanmyyoruz. Ady gelenek - gérenek de olsa, 6rf- adet de olsa, bun
merkezinde inang vardyr. &ldquo;Tirk biir Sanatynyn gelipmesinde eski Kam / Baksi / Oyun / Ozan tipinden 6nce Dede / Ata
bilahare Apyk tipine dénlpen s6zlii edebiyat gelenedi pairleri miihim bir mevki ipgal eder. (Dursun Yyldyrym, &ldquo;Azerbaycar
ve bairlerinden Ornekler&rdquo; Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 2.2.1984, s.13-27) Bu itibarla halk edebiyaty
ve onun kapsamyna aldydy halk ozanlary mistik ozanlary mistik folklorumuzun triinidirler. Halk biliminde, kaynak yapytlar, sozl
derlemeleri, edebiyat yapytlary, surekli yayynlar, yazyly kaynaklardyr. Sinema, televizyon, resim, penlikler, bayramlar, yerel giinle
ise bilindidi gibi gorsel kaynaklardyr. Biz irdelemelerimiz ve tespitlerimizde bitin bu vasytalardan imkan nispetinde az ¢ok
yararlanmaya ve bulgularymyzy yazylarymyza yansytmaya ¢alypyyoruz. Sosyal normlardan, 6rf, adet, teamdil, anane, gelenek, g
tore ve moda muhtevaly tespitlerimiz olmaktadyr. Bunlaryn hepsi i¢in ve her haliikarda inan¢ demek piiphesiz mimkin dedildir. |
kere halk inanclary adyrlykly tespitlerimizde, halk bilimini bu normlary kapsamyna giren hususlarda az biraz bilgi aktarmaya
calypyyoruz. Bizim halk inanclary baplydy altynda Turk folklorunun pifai bediyyat, pifahi ahlak, pifahi hukuk, pifahi tababet, pifahi
alanlarynda da tespitler yaptydymyz oluyor. bifahi diniyyat (itikadlar, ayinler, dini tepkilatlar, ilahiler, dualar, menkibeler, Ustireler
kozmogoniler) in synyrlarynyn dypyna ¢ykyyoruz. Ancak halk inancglary bahsini daima derlemelerimizde merkeze alyyoruz. Hayat
doénemleri itibariyle dodum; dodum 6ncesinde (kysyrlydy giderme, gebe kalma, aperme, gebelik, cocudun cinsiyeti, gebe kadyny:
korunmalary) dodum sonrasynda (dodumu kolaylaptyran, zorlaptyran uygulama ve inanglar /dodum sonrasynda (cocudun godbed
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lohusalyk, alkarysy tasarymy, kyrklama iplemi) cocuda ad verme ve siinnet safhalary ile birlikte dodum sonrasy baplydy altynda ¢
Evlenme, evlilik evveli (bicimleri, yapy, apamalary, goruculuk, sz kesimi, nipan), evlilik esnasy (kyna gecesi, diidun, nikah, gerd
badyp, buydler, ritteller), 6lim (6lim esnasy belirtileri, kagcynmalar), 6lim sonrasy (duyurulmasy, hemen sonra yapylan iplem, gt
sonrasy (Belli glinler yeme®i, bapsadlydy, éviici sozler, adytlar, mezar, mezar taplary) syralamasyna gore yapyyoruz.Ancak bu 1
artyk sozli ve sozsliz uygulamalara ait tespitler ile, inang muhtevaly uygulamalara yiiklenen fonksiyonlary apmanyn zamany
gecmektedir. Halk inanclary felsefesi ve dini normlarla ele alma ¢alypmalary da yapylabilmelidir. Biz bu bildirimizde
&ldquo;zamané&rdquo; boyutu itibariyle bu sebeple durmaya calypacadyz. Metin Uyku bilindidi gibi yapamyn icindeki zaman
bélimlerinden birisidir. Uykuda gorilen riyalar; gelecede dair olumlu ve olumsuz olaylaryn mesajlaryny verir. Mesala riyada Kul
goérmek udurluk alametidir. Esasen gercek hayatta da kur-dun gériilmesi o andan itibaren sevinilecek olaylaryn yapanacadyna ip
eder.* Sirmene&rsquo;de kurdun ¢ene kemidinin etrafynyn kurutulmup derisinden yeni dodan ¢ocudun gegcirilmesi ile, onun uzul
zaman yapayacadyna inanylyr. Buna &ldquo;Kurt Adzyndan Gecirme&rdquo; denir. Bu inang Ahyska Turklerinde de vardyr. (Arif
Garibim, Bu Vetende, Ahyska Turklerinin Etnik Medeniyeti, Bakii 1992, s.4, 92) Keza ¢ok bilinen &ldquo;Kurt Adzy
Badlama&rdquo; uygulamasy ile adzy badlanan kurt, adzy acylyncaya kadar gegcen zaman zarfynda hicbir hayvana zarar verem
Konunun dypynda olmakla beraber kurt dipi cocuk nazarlydynda Trabzon&rsquo;da da kullanyldydy gibi, Ahyska Turklerinde Kut
bady bastany kem g6zden korur. Mart ayynyn dokuzuncu guni gole dipen kurt, sudan ¢yktyktan sonra postunu kurutabilir ise, o
havalary giinepli, kurutamaz ise yadyply gegecedine inanylyr. Hydrellez kiltii tim Anadolu ve Tirk diinyasynda oldudu gibi Trab
de vardyr. bolgede yylda bir defa yapanan bu giin su ve ona badly olarak denizle ilgili ritiiellere kutlanyr. &ldquo;Hyzyr yoldapyn
olsun&rdquo; deyip ve inanypy burada da vardyr. Hyzyr&rsquo;yn don dediperek insanyn karpysyna ¢ykabilecedi bu itibarla fakir
davranylmasy gerektidine inanylyr. Biz bu inancyn zaman boyutuna gegelim. Anadolu&rsquo;nun bazy yerlerinde her yylyn Ocak
ayynyn son haftasy ile bubat ayynyn ilk haftasy arasynda &ldquo;Hyzyr Haftasy&rdquo; kutlanyr. Hyzyr darda olanlaryn yardymy
bir varlyktyr. Hyzyr haftasy Saly glininden baplar ic giin oru¢ tutulur. Orucun sonu Cuma giiniine getirilir. Akpam zamany pipirile
Ziyaretten sonra kompulara ve ¢ocuklara &ldquo;Hyzyr Lokmasy&rdquo; verilir. Bekar gengler senenin sadece bu gecesinde
gelecekte kiminle evleneceklerinin riyasynyn goérirler. Her kabilenin Hyzyr GUnu ayry ayry haftalar iginde birbirini izler. (Ali Hayd
Dede Kurban, Zazalarda bolenler ve Tdrenler, Ankara 1994, s.16-18) Dodu Karadeniz&rsquo;in bazy kesimlerinde Orug ayynyn
son 15 guinindeki tek ginlerden birisine Kadir gecesinin tekabul ettidine Hyzyr&rsquo;yn bugiin murat verecedine inanylyr. Bu g
&ldquo;Hyzyr Yolu&rdquo; agylacady inancy vardyr. Bu gece godin agylacadyna dodudan batyya dodru gokte bir ypyk kupadyn
muradynyn olacadyna inanylyr. Trabzon ydresinde 7 Mayys, &ldquo;Ala tur bi&rdquo; &ldquo;Hydrellez Edrisi&rdquo; gibi glinler
lanyr. Deniz bayramy yapylyr. Hydrellez Edrisinden kurtulmak i¢in o sabah &ldquo;Hydrel-lez Kabady&rdquo; dikilir ve &ldquo;bt
edriler bunun bapyna&rdquo; denir. Biitin bunlaryn bildirimizle ilgisi, zamana badly uygulamalar olmalaryndan gelmektedir. Benz
bapka giinler de vardyr. ayryca Dodu Karadeniz de Hamile kadyn Hydrellezde ip yapar ise, gocudumun sakat dodacadyna
inanylyr.Nevruz&rsquo;un Tirk Kultirindeki yeri bilinirken bolgede Nevruz benlikleri bahar bayramy olarak kutlanyr. Bu arada bi
gore Nevruz sadece insanlar, hayvanlar, bitkiler itibariyle yeniden dodupun baplangy¢ simgesi dedil, yeni fikirlerin ve toplumsal
barypyn da maya aldydy ginlerdir. Blyuklerin, kt¢tklerin, fakirlerin, dlilerin, hastalaryn, anyldydy kusliklerin giderildidi yylyn ba|
toplum kesimleri dargyn ise, bu aydynyn ayybydyr. Trabzon y6resinde insanlar Cadylar / Bir Kysym Cinler / Kara iyeler yadyn ud
alamamalary icin yaylaya ¢ykypta cadylardan evvel davranmak zorundadyrlar. Bunun icin erken davranylyr ve adeta kompular ai
yaryp yapylyr. Mayys&rsquo;lar da bir tir kara iyedirler. Halk bunlaryn ne zaman ne yapacaklaryny bildikleri icin korunma careler
23 Kirez&rsquo;de (Rumi) akbam olmadan yayla evine 3 veya 7 defa Ayetel Kiirsi ve 3 veya 7 defa Yhlas okuyarak badlar

evin dort tarafyny dolapyr. En sonunda ahyr kapysyny okuyup Ufleyerek syvazlar. Béylece obayy badlamyp olur. Mayys&rsquo;le
onlardan énce davranmyp olduduna inanyr. Herhangi bir sebepten kalan kaymadyn izerine &ldquo;tu-tu-tu&rdquo; yaparak tuz
serer. Yneklerin kuyrudunu bir iplikle diidiim yapar. Dudiimiin icine kdmiir ve tuz koyar. Bu esnada ihlas okur ve mayysalardan
korunduduna inanylyr. ( H.Akgln, a.g.e) Trabzon&rsquo;da ayryca mayysalarla ilgili belirli takvim giinleri ve 13 Mayys&rsquo;da
&ldquo;Cazu Gecesi&rdquo; vardyr. Bu arada Rumi yylbapy ile ilgili inang ve uygulamalar vardyr. Kalandar ayynyn ilk gecesi
yapylan ve yorelere gore farklylyklar iceren uygulamalar mevcuttur. 5 ile 15 yap arasyndaki cocuklar evlerden hediyeler
toplarlarken; &ldquo;Kalandar Gecesi Devlet Bacasy Doldurun tasy Cennet hocasy Vermeyen Apy
erkek upak Ahyrda dipi buzak&rdquo;derler. (H. Akgln. a.g.e.) Halk inanclarymyzda bulud yapynyn evvelindeki ddnem mast
doénemdir. Kipinin giinahlary sayylmaz. Bebek bekleyen anne bu dénemde masumdur. Kipi abdestli oldudu dénemde hayyrly, gu
gerektiren donemde hayyrsyzdyr. Kadyn hayyrly oldudu dénemde, elini mayalamaya taalliik eden besinlere sirmemeli, gibi kipio
zaman arasynda ilipki kuran hususlar vardyr. Al Arvady, Al Karysy, Al Kyzy inancynyn mahiyeti ondan korunmak ve zararyndan
kurtulmak icin yapylan uygulamalar bilinen hususlardyr. Konumuzla ilgili gerek annenin ve gerekse bebedinin koruma siresinin
40 ve yary kyrky ile kayytlandyrylmyp olmasydyr. Yfade edildidine gére kyrk sayysynyn mahiyeti ruh beden ilipkisi ile izah ediime
olumunde kyrky yapylmakta, efsanevi diidinlerde kyrk giin kyrk gece kaydy gecmektedir. Kyrk&rsquo;yn Tirk halk kaltariindeki
Karadeniz&rsquo;de de kyrk, yary kyrk inancy ve pratikleri yapylmaktadyr. Bu dénem de annenin damarlarynyn acyk oldudu, anr
balanyn en hassas zamanlary oldudu acyklanmaktadyr. Al Karysy, Karakura, Cady gibi inanclar biyik ol¢lide gece vakti miessi
Bu itibarla koruma ve kollama tedbirleri gece daha fazla artyrylmaktadyr. Goriinmeyenlere karpy korunmada gece tedbirlerin
artyrylmasy ol ile ilgili inanclar icin de gegerlidir. Oli gece yalnyz ve ypyksyz byrakylmaz. Sahipsiz byrakylan meftanyn kara iyel
sahiplenebilinecedi inancy vardyr. can bedenden ayrylyp ceset toprada teslim edilinceye kadar korunmalydyr. &ldquo;Sahipli
olmak&rdquo; &ldquo;Sahiplenilmip olmak&rdquo; Tirk Halk inanclarynda ayryca énemli bir bahistir. Lohusa kadynyn ve élinin
yalnyz byrakylmamasy ile ilgili inanclar &ldquo;Giin Kilti&rdquo; ile de ilgilidirler. Glinep ve Ipyk daha ziyade ak iyelerin gece ve
karanlyk codunlukla kara iyelerin donemidir. Giinepin batma zamanyna &ldquo;dar vakit&rdquo; denir. Bu vakitde uyunulmaz.
Fidan dikilmez, s6z kesilmez, nikah kyyylmaz, yodurt tiriinden peyler mayalanylmaz defin yapylmaz. &ldquo;Giin anasyna
kavupuyor&rdquo; denilir. Bu tiir tespitleri Dodu Karadeniz&rsquo;den de yapabiliyoruz.Keza giin battyktan sonra kompudan her
pey alynmaz verilmez. Epikten dyparyya sycak su, sofra bezi dokiilmez. Destursuz ve besmelesiz ip yapylmaz. Bu tir tespitlerin
kadary Yslamidir, hangilerine Yslami giysi giydirilmip, hangileri safiyane suinnetlerdir, hangileri bid&rsquo;ad, pirk ve hurafedir?
Bunlaryn tespit ve ayyklamalary farkly bir calypmayy gerektirir ve farkly disiplinlerin faaliyet alanlaryna girerler. Bizim yapmak
istedidimiz zamana kodlanmyp halk inanglarynyn tespitidir. Trabzon cevresinde heniiz kyrykyny tamamlamamyp, ¢cocudun cama
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battyktan sonra, dyparyda byrakylmaz.Gun ypydynda mutlaka toplanyr igeriye alynyr. Halk inancglarymyzda ilk ile ilgili de bir ¢ok i
defa, ilk keresinde, bir sefere mahsus bu uygulamalar da zaman iceriklidirler. Mesela Dodu Karadeniz, Kars ve Artvin

yoresinde tarlayy ilk defa siirmeye giden 6kiziin alnyna yumurta vurur. Yumurta ile ilgili inanclarymyz da az dedildir. nitekim
Anadolu&rsquo;da gelin yeni evinin epidinden ilk defa iceri girerken tap duvara yumurta vurularak kyrylyr. Evin temeline ilk kazm
vuruldudu zaman kurban kesilir kany temele akytylyr. Evin epidinden ilk defa girilince Kur&rsquo;an-y Kerim okunarak girilir.
Yyldyrymyn ilk defa ¢akypyny géren pahadet getirir. Annenin ilk gocudu, ilk erkek ¢ocudu, ilk kyz ¢ocudu ile ilgili bilhassa biiyu ve
inanclar vardyr. Anadolu&rsquo;nun bir cok yerinde oldudu gibi Trabzon yéresinde de didinin yapylma da zaman vardyr. Hafta
glnd dadun icin uygun bulunmaz 6zellikle segilen glnler ve bunlaryn secilip sebepleri vardyr. Eskiden muharremlikte edlence olr
icin diidlin yapylmazdy. DUdln dodal olarak ailenin yas giiniinde veya kutsal aylarda kutlu gecelerde de olmaz. Ancak kutlu gece
kyz istenir soz kesilebilir. Yki bayram arasy diiduniin yapylmayacady inancy da vardyr. bunun izahy kurban veya Ramazan bayre
Cuma giiniine tekabil etmesi halinde, Cuma da bayram sayyldydyndan diidiinden ziyade nikahyn aceleye gelmemesi icin dipur
izah edilmektedir. Dodu Karadeniz&rsquo;de diiduin daha ziyade, hasat ekin ve yayla zamany ile badlantyly olarak belirlenir. S6z
daounden agylmyp iken, gelinin el 6pmesi ve hediye almasy veya yliz gorimlidu almasy ve daha sonra yiizinin agylmasy, ses
hediye alyp sonra yuze ¢gykmasy zaman &ndash; inan¢ badlantyly uygulamalardyr. Verilen hediyeler, gelinin sesi, yuzi geyizi itib
birer sacydyrlar. Keza kyna gecesinin yapylyp zamanynyn izahy da aynydyr. Kyna, kyza, geline veya adayyna, askere, kurbana,
edilecek ¢ocuda yakylyr iken, onlar adanmyp olurlar. Pepin yapylmyp koruyucu tetbirlerdir. Daha sonra dedil daha evvel yapylyrl:
Trabzon yéresinde Pazartesi ve Perpembe giinleri udurlu sayylyr, Cuma giinii 68leye kadar ev siipirilmez. Ynanypa gore, iyilik
saatlere kadar yerlerde otururlarmyp. Onlara sliptrge vurmak giinahtyr. O giin ev melek dolu oldudu i¢in ¢ép dypary atylmaz. Cu
ortalyk toplanylmaz ve eve eksik getiriimez. Saly giini udursuz sayylyr. Camapyr yykanmaz, fidan dikilmez, ¢ayyr bicilmez, yayle
Dudun elbisesi kesilmez. Bu giin dodan ¢ocudun hayyrsyzlydyna inanylyr. Cuma gini mezar ziyareti yapany meftanyn gérdiiou
Dodu Karadenizde, eski hesap 1 Adustos&rsquo;la tarlaya girilmez, ayyn ilk giinii camapyr yykanmaz. Yedi Mayys (20 mayys) d
denize giren dertlerini atar. bubat ayynda diidin yapanyn émri kysalyr. Trabzon yéresinde &ldquo;arpalamak&rdquo; diye biline
uygulama damat sagysy olup Turkler arasynda ¢ok yaygyndyr. Gelin yeni evinin epidinden ilk defa girmeden damadyn onun bap
arpa, peker, fyndyk vs. serpmesi olayydyr. (Hayrullah Akgiin, Trabzon&rsquo;da Halk Ynanglary, Lisans Tezi, Uludad Universite:
Ylahiyat Fakiltesi, Bursa 1995) Cumalyk - Gelin Bakma&rsquo;da ise evlenmeyi izleyen giin damat ve evin erkeklerinin evi
giinuin erken saatlerinde terk etmesidir (H. Akgiin, a.g.e.) Ynanca gére giinlik ryzyklary giiniin erken saatlerinde giinepin dodupt
Bunun icindir ki, ev ve ipyeri epikleri erken saatlerde sipdrulir, sulanyr. Bu arada ezan okunurken tuvalette olanlaryn ryzkynyn
kesildidine inanylyr. Trabzon&rsquo;da yeni dodan ¢ocudu annesi ezan okununcaya kadar emzirmez. Trabzon yoresi inanglaryn
zamana badly olan bir inan¢ da &ldquo;Yedileme- Gerilik&rdquo; inancydyr. Didiniin 3. veya 7. guni Gelinin babasy ciftleri yerr
buna yedileme denir (H. Akguin, a.g.e.) Turk halk inanglarynda 40 gibi 3, 7 ve 9 da 6nemli yer tutar. Keza bdélgede anlatylan
&ldquo;Ejder Efsanesi&rdquo;ne gore Ejder 40 yylda bir uyanmaktadyr. Cok kullanylan bir Atasdziine goére &ldquo;Sokma akyl 7
adym gider&rdquo; Bolge de yapylan muskalar benzerleri gibi Giggendir. Eplerden birisinin diderini &ldquo;Basmaé&rdquo;sy halin
7 yyl cocuklarynyn olmayacadyna inanylyr. Kysyr kadyn hi¢c konupmadan 41 nikahlydan mum toplar. Bélgede &ldquo;su&rdquo;
&ldquo;atep&rdquo; de bazy kuvvelerin oldudu inancy vardyr. sihirden kurtulmak icin biyl yapylan kadytlar 6nce atepte yakylyr ¢
atylyr. Atepin gliciiniin sudan daha etkili olduduna inanylyr. Bélgede ay - zaman ilipkisine dair inanglar da vardyr. Aylyk hastalyoy
bebekler icin aydan kesilir. Gelipmemip ¢ocuklar aya tutulur. &ldquo;Ya al ya ver&rdquo; denilir. Ayyn hilal ve dolunay olma
zamanlaryna goére inanclar vardyr. Trabzon yoresinde badlandydy icin baparyly olamayan damata &ldquo;Cinci Hoca&rdquo;da |
uygulamalar yaparlar. Bu tir hastalar yeni ayyn 3. ve 7. gunlerinde hasta olurlar, ayyn dodupu, yenilik, verimlilik udur belirtisi
sayylyr. Ay yeniye gecmeden tohum ekilmez, tarla bicilmez, yaylaya ¢ykylmaz, yayladan inilmez. Kulucka basylmaz, adac kesilrr
Ayyn kicilerek bitimine &ldquo;ay kesilmesi&rdquo; denilir. Nazar tedavisinde &ldquo;Kyrk El&rdquo; uygulamasy yapylyr. Bunt
icin birisi annesinin ilki olan ¢cocuk secilir. (Bu tespitte diinyaya zamanlama itibariyle ilkin gelmip olmak 6nemlidir.) bunlardan
birisinin eline bir bakrag, diderinin eline bir ibrik verilir. Bu gocuklar sabah namazy ile evleri dolapmak, 41 insanyn sad elini yykarl
ve bu pahyslar bakraca tikirmipcesine &ldquo;tu-tu-tu&rdquo; yaparlar. Bu zaman zarfynda annenin ilki olan ¢ocuk hi¢ konupm
yykanan her pahysa 1 fasilye verilir. 41 fasilye bitince 41 kipi de yuzinu yykamyp olur. Eller yykanynca biriken suyun bir kysmy
cocuk yuzuni yykar ve bir kysmy ile de banyo yapar. Boylece nazardan kurtulacadyna inanylyr. ( H. Akgiin, a.g.e)Olumiin 40. ol
si ve sene-i devriyesi&rsquo;de periyodik zamana badly uygulamalardyr. Bélgede adyt eplidinde adlamaya &ldquo;dénerek
adlama&rdquo; denilmektedir. Sonug Biz bildirimizde halk inanclarynda &ldquo;zaman&rdquo; kavramyny tartypyrken elimizdek
malzemeyi tamamen kullanamadyk. Meseleyi yeterince derinden de ele alamadyk. Bu arada Trabzon y6resinden

yapylabilecek tespitleri de synyrly tutmak zorunda kaldyk. Bunun farkyndayyz. Ancak, Halk inanglarynda Zamané&rsquo;y giinder
getirmek gerekiyordu. Bunu icin de bir baplangyc lazymdy. Biz bunu yapmaya calyptyk. Trabzon halk inanclary calypmalaryna d:
eklemek istedik. Namaz, ezan, hac gibi Yslamy dederlerde zaman bahsine ise girmedik.

*  ASAM Kafkasya Masa Bapkany *  Kurt ve kurtun kutsiyeti s6z konusu olunca hatyra ilk gelen kurdun kutsiyeti pemasynde
yeridir. Kurda kutsiyet atfetmenin farkly izahlary olabilir. Bize gore Tirk halk inanglaryndaki kurdun kaynady kurt donuna girmip
olmakla izah edilebilir. Don dedipmenin derinliklerinde kurt, kartal, guivercin, geyik gibi hayvanlara atfedilen kutsiyet vardyr.
Kurttan tiremip olmanyn izahy bu pekilde yapylabildidi gibi Geyik Baba, Koyun Baba, Horoz Baba, Aslan Baba gibi babalardan
bir kysmynyn izahy da bdyle yapylabilir. Ifade edildidine gére donunan en kolay gorilen hayvanlar yirlyenlerdir. Bunlardan da d
olanlardyr. Ucanlaryn donuna girilmesi daha zor olmaly. Gluvercin&rsquo;in etimolojik tahlillerini yaparken Namyk Aslan
Guy&rsquo;in goy, mavi anlamyna geldidini, er&rsquo;in gorevli, statli sahibi goverli manasyna geldidini séylemektedir. Biz evve
cin yiyen gok ehli er, peklinde biz izah dinlemiptik. Bize gore tetbiri kyyafet anlamynda, apyk destanlary ve efsanelerde gecen Ky
Dediptirme&ldquo; de az ¢ok don dediptirmekle ilgilidir. Her ne kadar kylyk dediptirme giysiye, don dediptirme beden dedipmeye
ediyor olsa da don dediptiren de gecici olarak bu dona girmiptir. Don dediptirenin de derinliklerinde&ldquo;bir ben vardyr benden
iceri&ldquo;inancy vardyr. Esasen Uryan gelip Uryan giden kipi 0dlu Gizerindeki et ve kemik de bir giysidir. Zira ete kemide burinc
Yunus diye gériindim felsefesi vardyr.
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